Характеристика профессиональной деятельности
участника Всероссийского конкурса профессионального мастерства 
«Педагог-психолог России – 2018»

Общие сведения
Населенный пункт
город Магадан
Ф.И.О. Яценко Татьяна Викторовна

Дата рождения 07 января 1967 год
Адреса в Интернете (сайт, блог и т.д.), где можно познакомиться с участником и 

публикуемыми материалами Мини сайт педагога-психолога в социальной сети работников

образования nsportal.ru , http://nsportal.ru/yacenko-tatyana-viktorovna
Место работы (наименование образовательной организации в соответствие с уставом) Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Магадана «Детский сад комбинированного вида № 33», 685000 город Магадан, ул. Пролетарская, д.5-а, e-mail: magdou33@mail.ru  

Занимаемая должность Педагог-психолог
Общий трудовой и педагогический стаж  Общий стаж - 31 год, педагогический стаж -  11 лет, в должности педагог-психолог - 6 лет
Квалификационная категория
Высшая
Сведения о профессиональном образовании, дополнительном профессиональном образовании
· Северо-Восточный государственный университет, «Преподаватель

дошкольной педагогики и психологии»;
· Северо-Восточный государственный университет, факультет дополнительного

профессионального образования, «Психолог»
Почетные звания и награды (наименование и дата получения)
· Грамота Министерства образования и  науки РФ, Управление образования мэрии

города Магадана, 2016 год;
· Благодарственное письмо, «МБДОУ № 46» 2016 год;

· Грамота, Северо-Восточный государственный университет «Научная студенческая весна – 2016»;

· Грамота. Мэрии города Магадана, Департамента образования мэрии города Магадана

за участие в 25 городском конкурсе «Педагог года-2017», 2017 год;
· Благодарственное письмо, Магаданская городская дума, 2017 год;
· Благодарственное письмо, Магаданское региональное отделение всероссийской

общественной организации «Молодая гвардия Единой России», 2017 год;

· Благодарственное письмо, Северо-Восточный государственный университет города

Магадана, 2017 год;
· Благодарственное письмо, Центр интеллектуального развития «Пятое измерение», 2017 год;

· Диплом, Департамента образования мэрии города Магадана, 2017 год;

· Диплом, Министерства образования и Молодежной политики Магаданской области

победителя конкурса «Педагог года Магаданской области-2017» в номинации «Педагог-психолог», 2017 год;

· Почетная грамота, Департамента образования мэрии города Магадана, 2018 год.

https://nsportal.ru/albom/2013/07/16/yatsenko-tatyana-viktorovna/moi-dostizheniya
Повышение качества профессиональной деятельности


· Речевой комплекс биологически обратной связи «Логопед», Санкт-Петербургский

институт биологически обратной связи, 2016г.

· «Школа доступного образования. Новый взгляд», Межрегиональный семинар

совещание Дальнего Востока.  Научно-методический центр образования, воспитания и Социальной защиты детей и молодежи «СУВАГ», 2016г.

· «Тренинг психологических навыков деловой успешности», ФГБОУВО «Северо-

Восточный государственный университет», 2016г.
· «Обновление содержания дошкольного образования в условиях введения ФГОС ДО», 
Магаданское Государственное Автономное Учреждение Дополнительного Профессионального Образования «Институт Развития Обучения и Переподготовки Педагогических Кадров», 2017г.

· «Мониторинг качества дошкольного образования в условиях реализации ФГОС ДО»

МГАУ ДПО «ИПК ПК» (ЦРР-д/с № 46), 2017г.

· «Стать лучше, чем вчера: конкурс профессионального мастерства «Педагог года

Магаданской области - 2017»», МГАУ ДПО «ИПК ПК» города Магадана, 2017г.

· «Семейное консультирование и психодиагностика», Санкт-Петербургский «Центр

непрерывного образования и инноваций», 2017г.

· «Проблемы жестокого обращения с детьми» МГОБУ «Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи», 2017г.

· «Система комплексного сопровождения детей  с расстройством аустического спектра

и другими ментальными нарушениями» МГАУДПО «ИРОиПКПК», 2018г.
· «Оказание первой помощи пострадавшим» МГАУДПО «ИРОиПКПК», 2018г.
https://nsportal.ru/albom/2013/07/11/yatsenko-tatyana-viktorovna/pogotovka-ruki-k-pismu-ruka-glaz 
Перечень разработанных методических документов, программ, 
медиа продуктов, проектов, методик и технологий
· Программы
· Психологическая безопасность ребенка раннего возраста в период адаптации. 

Цель: повышение уровня психологического здоровья детей раннего возраста и благополучного развития в период дошкольного детства.  
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/03/programma-psikhologicheskoy-bezopasnosti-detey-rannego-vozrasta 

· Программа коррекционно-развивающих занятий по снижению тревожности

преодолению страхов детей старшего дошкольного возраста методами арт и игротерапии «Солнышко в ладошке».

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov  

· Дополнительное образование детей программа кружка «Оригами».

https://nsportal.ru/detskiy-sad/konstruirovanie-ruchnoy-trud/2013/07/10/programma-kruzhok-origami-perspektivnyy-plan  

· Программа психологической работы с воспитанниками в ходе подготовки к

олимпиадам и другим интеллектуальным соревнованиям «Интеллектуал».

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov  

· Программа «Профилактика эмоционального выгорания педагогов: путь к

профессиональному долголетию».

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov 
· «Рабочая программа педагога-психолога ДОО».

· «Программа коррекционно-развивающих занятий направленных на снижение агрессивного поведения дошкольников».

· «Программа групповых коррекционно-развивающих занятий для работы с детьми старшего дошкольного возраста с ОВЗ (ЗПР)». Основные задачи программ направлены на развитие памяти, внимания, мышления. 
· «Программы коррекционно-развивающих занятий для индивидуальной работы с детьми старшего дошкольного возраста с ОВЗ (ЗПР), направленные на развитие внимания, памяти, мышления и др. психических процессов».

· Публикации
· «Коррекция страхов методами арт и игротерапия» http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe; 

· «Картотека игр по снижению тревожности», центр гражданских и молодежных

инициатив «Идея» http://centrideia.ru/node/luchshie-raboty;
· «Коррекция страхов детей дошкольного возраста методом игротерапия»
http://centrideia.ru/node/luchshie-raboty/metodicheskaja-kopilka;  

· «Комплекс психодиагностик (тревожность, страхи)», интеллектуальный центр «Пятое

измерение»;

· Рекомендации педагогам-психологам «Страх ошибки», «Коррекция страхов

дошкольников методом рисования» http://nsportal.ru/node/705636
· Публикация опыта работы во Всероссийском журнале «Образовательные решения. Наука» (№14 от 07.11.2016г);

· «Стратегии коррекции отклонений в поведении детей дошкольного возраста», Социальная сеть работников образования. Web – адрес публикации: http://nsportal.ru/node/705636
· Центр интеллектуального развития «Пятое измерение», 2018 г. http://www.p-izmerenie.ru 
· Программа занятий по снижению тревожности и преодолению страхов с детьми

старшего дошкольного возраста «Солнышко в ладошке», Открытый Всероссийский конкурс «Радуга открытий» http://www.oraduga.ru
· Методические рекомендации воспитателям, специалистам ОУ

· Педагогам – психологам 

· Памятка «Коррекционная работа с детьми, испытывающими «Страх ошибки».
· Проведение коррекционно-развивающих занятий по снижению тревожности с использованием метода арт-терапии (рисование) детьми старшего дошкольного возраста.
· Коррекция поведения детей дошкольного возраста методом релаксации.
· Комплекс психодиагностических методик по выявлению возрастных и приобретенных страхов у детей дошкольного возраста.
· Стратегии коррекции отклонений в поведении детей (агрессивность, гиперактивность, тревожность) https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov
· Стрессоры в профессиональной деятельности педагога https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov.
· Использование смарт-технологий для постановки целей в трудовой деятельности педагога ДОУ. 

· Педагогам дошкольных образовательных организаций 

· Этапы проведение релаксирующих упражнений с воспитанниками, на  расслабление всего организма или отдельных его частей с применением музыкального сопровождения (звуки природы).
· Лэпбук как форма организации самостоятельной познавательной деятельности детей, 

· Действия воспитателя в случае выявления жестокого обращения с ребенком.
· Рекомендации при возникновении межличностных конфликтов  https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov, 
· особенности развития чувства юмора в дошкольном возрасте. https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/08/06/pamyatki-rekomendatsii-konsultatsii-pedagogam.
· Основы создания психологической безопасности образовательной среды в группе детского сада для детей с ОВЗ (ЗПР).
· «Слагаемые профессионального имиджа педагога».
· «12 простых шагов для позитивного разговора с самим собой, ведущие к вашему успеху».
· Брошюры и памятки: «Боремся с осенней депрессией», «Сохранение психологического здоровья педагога», «Признаки жестокого обращения с ребенком», «Психологическая безопасность образовательной среды дошкольников с ЗПР», «Коррекция поведения детей дошкольного возраста средствами мультипликации», «В игры играем, память развиваем», «Технология снижения тревожности дошкольников посредствам игротерапии» и др.
· Проекты. Семинары. Педсоветы
· Познавательный проект «Твой след на земле».

Цель: развитие эмоционально-волевой сферы детей дошкольного возраста в процессе совместной деятельности с педагогом посредством создания дидактического пособия лэпбук «Лабиринт эмоций».

· Развлекательно‑познавательный проект к Дню Смеха «От улыбок станет день

светлей». 
Цель: развитие креативного мышления и чувства юмора у детей старшего дошкольного возраста.
· Проект «Загадочный песок».

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov 

· Проект «С чего начинается Родина?».

Цель: воспитание гражданско-патриотических чувств у детей подготовительной группы, уважение к ветеранам, развитие эмоциональной сферы.

· Проект «Волшебные классики».
Цели проекта: развитие эмоционально-волевой сферы детей с использованием народной игры «Классики»; крупной моторики, ориентира в пространстве. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov 

· Познавательный проект «Психоскульптор детской души» направленный на

профориентацию детей старшего дошкольного возраста.

Цели: познакомить детей с профессией «тьютор», рассказать о важности труда и профессиональной деятельности; построение партнерских отношений со сверстниками с ОВЗ (инвалиды детства); привлечение родителей к профессиональной ориентации детей.
· Проект по развитию уверенности в себе и преодолению страхов у детей старшего

дошкольного возраста «Смелые ребята». 

Цель: коррекция уровня тревожности детей старшего дошкольного возраста в рамках психолого-педагогического сопровождения. 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov 

· Семинар для педагогов ОУ «Культура общения и особенности характера педагога». 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/konstruirovanie-ruchnoy-trud/2014/04/14/seminary-dlya-pedagogov 

· Информационно – практическое занятие с педагогами ДОУ «Использование

инновационных игровых технологий в образовательном пространстве дошкольного учреждения в условиях введения ФГОС ДО». 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/doklady-k-korrektsionnym-sovetam
· Тренинги, направленные на снижение эмоционального выгорания педагогов и

специалистов ДОУ.

· Коррекционно-развивающие занятия (открытые мероприятия, проводимые на муниципальном и региональном уровне)
· В рамках акций, рекомендуемых министерством образования мэрии города Магадана.

Мероприятия проводимые на базе ДОУ № 33 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2014/04/19/materialy-k-otkrytym-meropriyatiyam-v-doo  

· Познавательно-развлекательное занятие «В игры играем, правила закрепляем». 2016г.
Развитие зрительного восприятия; памяти; координации движений (рука-глаз), ловкости, меткости, быстроты реакций; пространственного ориентира, взаимного сотрудничества.

· Игровая викторина для детей старшего дошкольного возраста «Веселая страна мульти

– пульти». 2016г.

· Развлечение к Международному дню защиты детей «Праздник воздушных шариков»,

для детей второй младшей группы 2018г.

· Коррекционно-развивающее занятие «Путешествие в зимний лес». 2017г.

· Развивающее занятие «Проделки Снежной королевы». Цель: познавательное развитие

детей и формирование мотивационной готовности к обучению в школе. 

· Досуг с детьми с ЗПР старшей группы комбинированной направленности «В гостях у

Бабы Яги». Цели: развитие эмоциональной сферы, зрительного и слухового восприятия, мышления, ориентира в пространстве. 2016г.

· Мероприятия, проводимые на региональном уровне. 

В рамках методической недели к юбилею детского сада: 

· Коррекционно-развивающее занятие «Темноты я не боюсь, с темнотой я подружусь».
· Квест-игра для воспитанников старшей группы комбинированной направленности с

ТНР «Хорошо у нас в саду». 
· Семинар с элементами тренинга для педагогов ОУ города Магадана «Арт-терапия для

детей и взрослых». 2017г. https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2014/04/19/materialy-k-otkrytym-meropriyatiyam-v-doo 

· Городское методическое объединение педагогов-психологов, коррекционно-
развивающее занятие «Страна цвета» (преодоление страха темноты методом игротерапии), 2016г. 
· Городское методическое объединение   учителей-логопедов города Магадана: мастер
класс «Практическое использование метода кинезиологии в работе с тревожными
детьми старшего дошкольного возраста». 2016г. https://nsportal.ru/detskiy-sad/konstruirovanie-ruchnoy-trud/2014/04/14/seminary-dlya-pedagogov 
· Городской и региональный конкурс «Педагог-года - 2017»:

коррекционно-развивающее занятие с использованием метода арт-терапии (рисование) «Маска страха».

· Мастер - класс с участниками регионального конкурса   

«Педагог года Магаданской области ‑ 2017» «Использование методов арт и игротерапии при снижении тревожности и преодоление страха». 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/konstruirovanie-ruchnoy-trud/2014/04/14/seminary-dlya-pedagogov 

· Доклад, семинар для методистов и старших воспитателей ОУ города Магадана
«Проектирование адаптированной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья». 2017г. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov 

· Дискуссия «Психологическая безопасность образовательной среды дошкольников с

ЗПР» с участниками областного совещания «Система работы муниципальных

дошкольных образовательных организаций г. Магадана по созданию современной здоровьесберегающей образовательной среды для детей с ОВЗ». 2018г. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/06/10/metodicheskoe-obedinenie-psikhologov
Обобщенные итоги профессиональной деятельности
Профессиональную деятельность планирую по следующим направлениям: «психологическая диагностика», «развивающая и психокоррекционная работа», 
«психологическая профилактика», «психологическое консультирование» и «психологическое просвещение». 
· В рамках трудовой функции «психологическая диагностика» проводится
психодиагностическое обследование воспитанников на начало и конец учебного года в соответствии с годовым планом, а так же запросами администрации, согласия родителей (законных представителей), наблюдениями педагогов. 
Диагностический инструментарий, используемый в работе, стандартизован и имеет высокую валидность, все методики и тесты адаптированы к работе с детьми дошкольного возраста, педагогами и родителями. Для проведения данной работы в наличии имеется стимульный материал, бланки, протоколы, диагностические карты, анкеты. 
При проведении диагностического обследования познавательной сферы, мотивационной и эмоционально-личностной сферы используются методики, приведенные в таблице.
Помимо перечисленных методик в практике иногда возникает необходимость использовать дополнительные методики, не отраженные в данном списке.

Список психологических методик

оценки развития детей, динамики, измерение их личностных образовательных результатов

	Оценка уровня психологического развития детей раннего возраста


	«Психолого-педагогическая диагностика развития ребенка раннего возраста» Стребелева Е.А.

	Оценка уровня развития ребенка, выявление слабых сторон развития

	«Оценка особенностей развития ребенка дошкольника» М. М. Семаго, Н.Я. Семаго

	Диагностика когнитивных процессов у детей

	Исследование восприятия


	Узнавание реалистических изображений

Узнавание перечеркнутых изображений

Узнавание недорисованных изображений.

Недостающие предметы

Узнавание наложенных изображений (Фигуры Поппельрейтора)

Исследование способности к целостному восприятию формы предметов и соотнесению частей

	Исследование внимания


	Лабиринт 

Методика Пьерона – Рузера (Изучение концентрации и устойчивости внимания)

Корректурная проба Бурдона 

Перепутанные линии

	Исследование памяти


	Запоминание 10 слов Лурия

Исследование опосредованного запоминания Леонтьев А.Н.

	Исследование мышления


	Прогрессивные матрицы Дж. Равена

Предметная классификация

Доски Сегена

Разрезные картинки

Кубики Кооса  

Исключение предметов (4-й лишний)

Исключение понятий

Установление последовательности событий

«Нелепицы»  

Простые аналогии

Объяснение сюжетных картин

Тест Векслера

	Исследование эмоционально-личностной сферы ребенка


	Тест Руки (Hand-тест)

Тест тревожности Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен

«Страхи» А.И. Захаров;

Самооценка «Лесенка» В.Г. Щур;

тест цветового выбора М. Люшера;

«Кактус» М.А.    Панфилова;

Рисунок «Несуществующее животное» 

	Диагностика межличностных отношений ребенка


	Цветовой тест отношений (ЦТО)

Детский апперцептивный тест (САТ)

Социометрическая методика

Рисунок семьи

Два дома

	Психодиагностика

психологической готовности к обучению в школе

	Информационный компонент


	Установление причинно-
следственных связей «Забавные картинки»

В. Г. Сутеев

Вербальное мышление тест Керна-Йирасика

Интеллектуальные умения: (обобщение, классификация),

Понимание последовательности событий (изучение способности устанавливать причинно-следственные связи

Мнемические процессы механическая память тест «10 слов» А.Р. Лурия, кратковременная зрительная память

тест «10 картинок»;

Внимание: произвольность внимания тест Керна-Йирасика «Копирование точек»,

устойчивость внимания модиифицированный тест А. Рея «Переплетение линии», 
переключение внимания «Сравнение картинок»;

Восприятие

(фигурно-фоновые отношения) «Что нарисовано на картинке»

	Произвольность


	Умение действовать по образцу методика Н. И. Гуткиной «Домик»

Общая способность к обучению методика У. В. Ульенковой «Елочка»

	Личностно-мотивационный компонент


	Знания о школе сортировка картинок «Школа-детский сад»

Эмоциональное отношение к предстоящему обучению в школе «Веселый-грустный»

	Психофизиологический компонент


	Зрительно-моторная координация тест Бендер

Двигательное подражание «Пробы моторной одаренности» Н. И. Озерецкого


Для проведения развивающей и коррекционной работы по направлению «психокоррекция», в соответствие с возрастными и психофизиологическими особенностями воспитанников подобраны  и используются следующие психологические технологии, методики, программы:
Перечень применяемых психолого-педагогических технологий,
методик, программ
· Здоровьесберегающие технологии
· Релаксация
Использование релаксации при коррекции отклонений в поведении детей с помощью методов: мышечного, дыхательного, звукового и творческого. 

Цель: формировать у детей старшего дошкольного возраста умение контролировать свое психоэмоционального состояния.

· Игротерапия
Игра - это настоящий театр, только коррекционный. В направленной игре устраняются страхи и корректируются неблагоприятные черты характера. Во время занятий под контролем психолога дети как бы получают небольшие «дозы стресса» в виде специальных психологических приёмов. И когда этот мини-стресс повторяется в ходе нескольких занятий, у детей формируется адаптация, стрессоустойчивость. И в дальнейшем это закрепляется на уровне подсознания.


Игра позволяет пережить жизненные обстоятельства в условном, ослабленном виде; укрепить уверенность в себе. Используются:

а) подвижные игры, где проявляется активность, самостоятельность, инициатива ребенка; 

б) игры-подражания, когда ребенок выбирает роль, компенсирующую его возможности; позволяют отработать навыки управления эмоциями и принятия решений; 

в) игры-драматизации, помогают преодолеть страх, возникший в результате испуга.

Учитывая тот фактор, что ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста является игра, коррекционные занятия проводятся в игровой форме с элементами арт-терапии.

· Арт-терапия
Посредством рисования в первую очередь удается устранить страхи, порожденные воображением, то есть то, что никогда не происходило, но может произойти в представлении ребенка. За тем идут страхи, основанные на реальных травмирующих событиях, но произошедших достаточно давно и оставивших не очень выраженный к настоящему времени эмоциональный след в памяти ребенка.

· Пескотерапия
Перенос традиционных психологических занятий в интерактивную песочницу дает больший воспитательный, образовательный и коррекционный эффект:

- существенно усиливается желание ребенка узнавать что-то новое, экспериментировать и работать самостоятельно,

- в песочнице мощно развивается тактильная чувствительность как основа «ручного интеллекта»,

- в играх с интерактивным песком более гармонично и интенсивно развиваются все познавательные функции (восприятие, внимание, память, мышление), а также речь и моторика.

Данный метод используется для повышения профессиональной компетенции педагогов при консультировании.

· Сказкотерапия
Применение психотерапевтических и коррекционных сказок ненавязчиво и мягко влияют на поведение дошкольников.  Хоть в сказках и счастливый конец, тем не менее, в сознание детей остается определенный вопрос, ведущий к стимуляции процесса личностного роста и активизации ресурсов.

· Психогимнастика
Своего рода реконструктивная терапия, которая помогает в развитие самопознания через выражение чувств и эмоций, активизирует внимание и чувствительность к «языку» тела, помогает создать доверительную обстановку.

Перечень применяемых программ
· Программы, используемые для проведения групповых коррекционно-развивающих занятий и индивидуальной работы с детьми (4-5 лет) с ОВЗ (ЗПР)

· Коноваленко С.В.  «Коммуникативные способности и социализация детей 5-9 лет»; 

· Н. Ю. Куражева «Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет»; 
· Слободяник Н. П. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь»; 
· Веприцкая Ю.Е. «Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы 4-6 лет», Соколова Е.Р. «Формирование чувства отзывчивости детей дошкольного возраста»

· Программы, используемые для проведения групповых коррекционно-развивающих 

занятий и индивидуальной работы с детьми (5-6 лет) с ОВЗ

· Н. Ю. Куражева «Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет»; 

· Н. В. Ротарь, Т. В. Карцева «Занятия для детей с ЗПР. Старший возраст»; 
· Коноваленко С.В.  «Коммуникативные способности и социализация детей 5-9 лет»; Тихомирова Л.Ф.  «Упражнения на каждый день: развитие внимания и воображения дошкольников»; 
· Т. В. Бойко «Формирование коммуникативных умений у детей с ЗПР. Старшая группа»; Мазепина Т.Б. «Развитие навыков ребенка в играх, тренингах, тестах»;
· Шарохина «Коррекционные занятия с детьми 5-6лет»;
· А. Л. Сиротюк «Синдром дефицита внимания с гиперактивностью. Диагностика, коррекция и практические рекомендации родителям и педагогам  

· Программы, используемые для проведения коррекционно-развивающих занятий в 

подготовительной к школе группе с детьми (6-7 лет) с ОВЗ

· Т. В. Ананьева «Программа психологического сопровождения дошкольника при подготовке к школьному обучению»; 

· Коноваленко С.В.  «Коммуникативные способности и социализация детей 5-9 лет»; Тихомирова Л.Ф.  «Развитие памяти», «Развитие логики»; 
· Останкова Ю.В. «Система коррекционно – развивающих занятий по подготовке детей к школе»;
· Л.И. Катаева «Коррекционно-развивающие занятия в подготовительной группе».
· По коррекции страхов используется программа составленная педагогом-психологом.
Использование перечисленных технологий, методик и программ обеспечивает эффективность решения психолого-педагогических задач деятельности.

В психологическом сопровождении образовательного процесса активно используются электронные материалы, учебно-методические комплексы коррекционных игр, мультимедийные презентации в программе Power Point, Интернет-ресурсы в поисках дополнительной информации для коррекционной работы с детьми, общения с коллегами, обмена опытом, размещением собственных разработок на личном сайте педагога-психолога http://nsportal.ru и других интернет ресурсах. 

Участвую в разработке, апробации, внедрении комплексных рабочих, коррекционных программ и их экспертизе.

Проведение экспертизы образовательного процесса, программ, здоровьесберегающих показателей образовательного процесса
В соответствие с годовым планом и запросам администрации дошкольного учреждения за отчетный период 2015 - 2017 учебные годы, проведены следующие виды экспертиз:

· Психологический анализ непосредственно образовательной деятельности проведенной педагогами групп с детьми  ОВЗ:

· Открытое занятие в рамках эксперимента по основам
православной культуры в подготовительной к школе группе комбинированной направленности с задержкой психического развития по теме «Русские богатыри-защитники Отечества» 
· Открытое интегрированное занятие «Речевое развитие» с использованием 
индивидуальных компьютерных технологий в старшей группе комбинированной направленности для детей с задержкой психического развития по теме «Весна пришла»
· Открытое занятие по формированию элементарных математических представлений в
старшей группе комбинированной направленности для детей с общим недоразвитием речи по теме «Как помочь Буратино» 

· Открытое занятие в рамках обобщения педагогического опыта педагога и подведение

итогов работы кружка по всестороннему развитию ребенка дошкольного возраста посредством ознакомления с региональными особенностями родного края «Край мой Северный» в подготовительной группе комбинированной направленности для детей с задержкой психического развития по теме «Улица Ленина – Магадана душа» 

· Открытое занятие в рамках эксперимента по основам православной культуры

в средней группе  комбинированной направленности с общим недоразвитием речи по теме «Светлый день Христова Воскресенья» 

· Дополнительная экспертиза образовательных программ:

· Участие в организации психолого-педагогического сопровождения основной 

образовательной программы, проведение анализа эффективности использования методов и средств образовательной деятельности;

· Участие в экспериментальной апробации новых образовательных программ, 

психологическое проектирование образовательной среды и разработка соответствующих разделов программы, организация деятельности с позиции функциональной направленности;

· Участие в проектировании адаптированной образовательной программы для детей 

ограниченными возможностями здоровья в дошкольной образовательной организации, психологическое проектирование и разработка образовательной среды, соответствующих разделов программы.
· Участие в работе педагогических и коррекционных советах, других формах

методической работы, в подготовке и проведении родительских собраний, и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой.
По направлению «Психологическое просвещение», провожу работу по формированию у родителей, педагогов потребности в психологических знаниях; создаю условия для полноценного развития и самоопределения воспитанников на каждом возрастном этапе, а также своевременного предупреждения  возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта ребенка. 

Для плодотворной реализации данного направления деятельности участвую в профессиональных конкурсах, делюсь своим опытом работы с коллегами.

· Участие в профессиональных конкурсах (год, название, результат)
· 2016 год, Всероссийский центр гражданских и  молодежных  инициатив  «ИДЕЯ»:   II 

Всероссийский конкурс лэпбуков для педагогов и воспитателей «От идеи до воплощения», лепбук «Лабиринт эмоций», диплом 1 степени; 

· 2016 год, Всероссийский Фестиваль передового педагогического опыта учителей и

воспитателей «Методическая копилка», публикация опыта, свидетельство;

· 2016 год, Открытый всероссийский конкурс методических разработок, направленных 

на достижение образовательных результатов в соответствии с ФГОС ДО «Радуга открытий», диплом 2 степени;

· 2017 год, Всероссийский конкурс, центр интеллектуального развития «Пятое 

измерение», «Лучшая методическая разработка», программа коррекционно-развивающих занятий «Солнышко в ладошках», диплом 1 степени;

· 2017год, 25 городской конкурс «Педагог года 2017», грамота участника;

· 2017год, Всероссийский конкурс «Профилактика и коррекция детской агрессии», 

диплом 1 степени;

· 2017год, Региональный конкурс авторских программ, проспектов и пособий к ним,

диплом участника;

· 2017год, региональный конкурс «Педагог года Магаданской области 2017», диплом 1 

степени, победитель в номинации «педагог-психолог»
· Форма и место представления опыта работы за последние 3 года
· 2016 год. Обобщение опыта работы в МБДОУ города Магадана «Детский сад

комбинированного вида № 33»;

· 2016 год. Публикация,  Всероссийский Фестиваль передового педагогического опыта

учителей и воспитателей «Методическая копилка»; 

· 2016 год. Публикация, Всероссийский журнал «Образовательные решения. Наука»;

· 2017год. Публикация, методическая разработка Программа коррекционно-
развивающих занятий  «Снижение тревожности и коррекция страхов детей старшего дошкольного возраста методами арт - и игротерапии»;

· 2017год. Городской конкурс «Педагог-года»;

· 2017год. Региональный конкурс «Педагог года Магаданской области - 2017»;
· 2018год. Обобщение опыта работы на региональном уровне.
· Размещение методических материалов в социальной сети работников образования

nsportal.ru; участие в дистанционных конкурсах профессионального мастерства; участие в онлайн-вебинарах .
Источник изменений опыта. Анализ собственного опыта работы и увеличение обращений за консультацией педагогов и родителей воспитанников с различными нарушениями (повышенная тревожность, страхи, напряжённость, агрессивность, неуверенность, двигательная расторможенность, замкнутость, нарушения в общении), послужило выбору темы педагогического опыта «Коррекция страхов детей старшего дошкольного возраста методами арт и игротерапии».
Ведущая цель: поиск наиболее эффективных путей выявления и преодоления психического неблагополучия в эмоциональной сфере старших дошкольников.

В системе развития и коррекции с использованием игры, рисования, а также здоровьесберегающих технологий: релаксация, психогимнастика, решается главная задача - снижение тревожности и уменьшение страхов дошкольников.

На основе опыта работы составлена коррекционно – развивающая программа «Солнышко в ладошке». Система подачи методов и средств работы по преодолению страхов отработана с учётом возрастных особенностей, психофизического развития детей, методических требований, федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.
Новизна опыта, разработана технология снижения тревожности и преодоления страха методами арт-и игротерапии; модель организации коррекционно - образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста, испытывающими возрастные и приобретенные страхи. Система подачи программных задач, методов и средств работы отработана с учетом возрастных особенностей, психофизического развития детей, с помощью комбинирования элементов здоровьесберегающих технологиий, методических рекомендаций всех специалистов дошкольного учреждения и требований федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 
Для организации учебного и воспитательного процессов составлен план преемственности всех специалистов  дошкольного учреждения по теме опыта.


Концепция изменений опыта. В ходе совместной деятельности педагога-психолога  с детьми сформировалась определенная система, содержащая разнообразные виды работ по выявлению, преодолению страхов детей старшего дошкольного возраста посредствам интеграции методов арт и игротерапии.  Инновационность  данного опыта состоит в том, что введение специальных игр в процесс обучения и развития детей позволит всем специалистам дошкольного учреждения, более целенаправленно и слаженно осуществлять коррекцию нарушений развития детей, сохраняя и укрепляя их психическое здоровье, улучшая качество эмоционально - волевой и поведенческой сферы воспитанников

Перспективность опыта - длительность сохранения актуальности положительных результатов, получаемых за счет: 
- Интеграции методов арт и игротерапии в целостный коррекционный процесс;

- Профилактики и постепенного уменьшения возрастных страхов у детей;

- Улучшение качества эмоционально - волевой и поведенческой сферы воспитанников,

взаимоотношений друг с другом;

- Сокращение  количества детей, испытывающих возрастные страхи, а также количество детей с эмоционально – волевой неустойчивостью в поведении, тревожностью. 

Данная система коррекции остается актуальной, не устаревает, способствует надежности, устойчивости, стабильности положительных результатов получаемых на практике.

По направлению «Психологическое консультирование» участвую в родительских собраниях, где уделяю время описанию тех возрастных трудностей, с которыми, скорее всего, столкнутся родители, и предлагаю рекомендации, следуя которым они могут избежать этих проблем. Большинство родителей внимательно относятся к состоянию своего ребенка и часто обращаются за консультацией. Администрация учреждения активно взаимодействует с психологом по вопросам управления педагогическим коллективом. Провожу консультирование, семинары, тренинги с педагогами и специалистами по вопросам развития, обучения и воспитания воспитанников. Совместно с инспектором по охране прав детства детского сада, защищаю права ребенка на судебных заседаниях (по запросу). 

Перечисленные направления работы отражены в документации, которая ведется в  соответствие с номенклатурой дел и оформляется с требованиями к документации педагога-психолога ДОУ. 


