Характеристика профессиональной деятельности участника Всероссийского конкурса профессионального мастерства «Педагог-психолог России – 2020» 

Игнатовой Елены Михайловны педагога-психолога 
МДОУ детского сада «Чебурашка» г. Кораблино Рязанской области

1. Сведения о профессиональном образовании и дополнительном профессиональном образовании
Высшее профессиональное образование: РГПУ им. С.А. Есенина, 2005 г. Присуждена квалификация «Педагог дошкольного образования. Социальный педагог» по специальности «Педагогика и методика дошкольного образования».
В 2017 г. прошла профессиональную переподготовку в АНО «Санкт-Петербургский центр профессионального дополнительного образования» в объеме 560 академических часов по образовательной программе «Педагог-психолог в системе образования: организация и проведение психолого-педагогической работы в образовательных организациях» с присвоением квалификации «Педагог-психолог». 
Курсы повышения квалификации (за последние 3 года):

· АНО «Санкт-Петербургский центр профессионального дополнительного образования», программа повышения квалификации «Основы специальной психологии и коррекционной педагогики в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в контексте требований ФГОС», 72 академических часа, 2017 г., Удостоверение № 780400033638

· ОГБУ ДПО «Рязанский институт развития образования», дополнительная профессиональная программа «Современные технологии дошкольного образования», 72 академических часа, 2018 г., Удостоверение №622408598353
· ОГАУ ДПО «Институт развития образования Ивановской области», дополнительная профессиональная программа «Адаптированные образовательные программы дошкольного образования: проектирование и алгоритм реализации», 72 академических часа, 2018г., Удостоверение № ГК6098
· ОГБУ ДПО «Рязанский институт развития образования», дополнительная профессиональная программа «Актуальные вопросы психологического консультирования, психогигиены и психосоматики» 72 академических часа, 2020 г., Удостоверение № 783101234001
Обучающие курсы (за последние 3 года):

· АНО «СПб ЦДПО» Всероссийский образовательный проект RAZVITUM, «Профессиональные стандарты в эпоху цифровых технологий» 16 часов, 2019 г. Сертификат 
Серия 04119 № 181250

· АНО «СПб ЦДПО» Всероссийский образовательный проект RAZVITUM, «Есть контакт! Работа педагога с современными родителями как обязательное требование Профстандарта «Педагог», 16 академических часов, 2020 г. Сертификат Серия № 041912 № 181250

· ВОО «Воспитатели России» и ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», Повышение квалификации, курс вебинаров: «Реализация образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», 3 уч. часа; «Реализация образовательной области «Познавательное развитие», 3 уч. часа; «Реализация образовательной области «Речевое развитие», 3 уч. часа; «Реализация образовательной области «Художественно-эстетическое развитие», 3 уч. часа; «Реализация образовательной области «Физическое развитие», 3 уч. часа; «Реализация программ инклюзивного образования», 3 уч. часа; «Реализация программ для детей раннего возраста», 3 уч. часа; «Компетентное родительство», 3 уч. часа; «Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста», 3 уч. часа; «Управление ДОО: современные требования», 3 уч. часа. Всего 30 учебных часов, 2020 г. Сертификат № 11398

· АНО «СПб ЦДПО» Всероссийский образовательный проект RAZVITUM, участник фокус-группы «Всероссийское исследование качества и перспективы развития дистанционного обучения «Метаморфозы в эпоху цифровых технологий», 2020 г., Свидетельство: Серия 042018 № 181250

· АНО «СПб ЦДПО» Всероссийский образовательный проект RAZVITUM, «Управление стрессом в профессиональной деятельности педагога», 16 академических часов, 2020 г., Сертификат: Серия 041921 №181250

Обучающие вебинары (за последние 3 года): 

· «Тревожность. Причины возникновения и трудности детей. Как помочь ребенку преодолеть это состояние» (АО Издательство «Просвещение», г. Москва, 2 часа, 2018 г.); 

· «Здоровьеформирующие и здоровьесберегающие технологии в работе с дошкольниками» (Издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний», г. Москва, 2 часа, 2018 г.); 

· «Роль интерактивной игры в развитии фонематического восприятия у детей с ОВЗ» (Мерсибо, г. Москва, 3 часа, 2019 г.), Сертификакт №901139;

· «Схема тела, как основа формирования произвольности и пространственных представлений у детей» (Мерсибо, г. Москва, 2 часа, 2019 г.);

· «Упражнения на балансировачных досках и вертикальных поверхностях – мультицелевые эффективные виды работы логопеда и психолога» (Мерсибо, г. Москва, 3 часа, 2019 г.), Сертификат № 894614;

· «Приемы коррекции дисграфии у детей с использованием интерактивных технологий» (Мерсибо, г. Москва, 3 часа, 2019 г.), Сертификат №1025354;

· «Введение в прикладной анализ поведения: его вклад в практику с детьми с ОВЗ. Перспективы для логопедов дефектологов, коррекционных педагогов, психологов» (Мерсибо, г. Москва, 3 часа, 2020 г.), Сертификат № 1121848;

· Сертификат участника VII Всероссийской онлайн-конференции “Воспитатели России»: «Здоровые дети – здоровое будущее», (Всероссийская общественная организация «Воспитатели России», г. Москва, 2020 г.
· Сертификат участника вебинара «Профилактика стресса у дошкольников как направление деятельности педагога ДОУ»  (БИНОМ Лаборатория знаний, г. Москва, 2 академических часа, 2020 г.).
Обучающие видеолекции (за последние 3 года):

· «Формирование основ гендерной социализации у детей дошкольного возраста» (Учебный центр  «Инфоурок», 2часа, 2020 г.), Свидетельство № ХЩ47218526

Стаж работы в данной должности: 15 лет.

Наличие квалификационной категории по данной должности: присвоена высшая квалификационная категория сроком на 5 лет. Приказ министерства образования Рязанской области №206-А  от 20.12.2018 г. (повторно). 

2. Сведения об особенностям организации и об особенностях субъектов образовательных отношений, включенных в программу образовательной деятельности педагога-психолога Игнатовой Е.М.:
Образовательная организация: Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Чебурашка» муниципального образования – Кораблинский муниципальный район Рязанской области. ДОУ содержит 6 групп общеобразовательной направленности для детей от 2 до 7 лет: одна  вторая  группа раннего возраста (от 2 до 3 лет), две группы младшего возраста (от 3 до 4 лет), группа среднего возраста (от 4 до 5 лет), группа старшего возраста (от 5 до 6 лет), группа подготовительного к школе возраста (от 6 до 7 лет). Ежегодно в зависимости от возраста вновь поступающих детей возможно изменение количества групп одного возраста общеобразовательной направленности. Детский сад посещает 115 детей.
3. Сведения о цели, задачах и основных направлениях профессиональной деятельности Игнатовой Е. М. в соответствии с профессиональным стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»
Цель: сохранение психологического, социального благополучия детей на основе амплификации психического и личностного развития дошкольников.

Задачи:

1. Психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса в ДОУ.

2. Своевременное выявление детей, нуждающихся в психологической помощи и создание условий для их гармоничного развития.

3. Содействие полноценному психическому и личностному развитию детей.

4. Изучение индивидуальных особенностей развития детей в единстве интеллектуальной, эмоциональной и волевой сфер их проявления.

5. Оказание психологической помощи детям, родителям и педагогам на всех этапах образовательного процесса (адаптация, взаимодействие, подготовка к школе).

6. Содействие повышению психологической компетентности педагогов ДОУ и родителей в вопросах обучения и воспитания дошкольников.

7. Развитие социальной компетентности, знакомство с некоторыми способами саморегуляции, снятия напряжения, формирование навыков выхода из конфликтных ситуаций, развитие эмоционального интеллекта.

8. Консультирование работников ДОУ по вопросам развития воспитанников, практического применения психологии для решения педагогических задач, повышение социально-педагогической компетентности педагогов и родителей. 

Основные направлениях профессиональной деятельности:
· Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ
· Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций
· Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса

· Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа по восстановлению и реабилитации

· Психологическая диагностика детей и обучающихся

· Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса

· Психологическая профилактика (профессиональная деятельность, направленная на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся в процессе обучения и воспитания в образовательных организациях

· Оказание психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации

4. Перечень применяемых педагогом – психологом Игнатовой Е.М. психолого–педагогических технологий, методик, программ в соответствии с задачей профессиональной1 деятельности
4.1. Психолого-педагогические технологии

В своей работе использую разнообразные техники и  технологии психолого-педагогической деятельности: объединяющие игры, психогимнастику, эмоционально-символические методы основываются на представлении К. Юнга и его последователей о том, что формирование символов или образцов фантазии в осязаемые факты способствуют личной интеграции. Я использую три основные модификации: групповое создание и обсуждение проблемных ситуаций, доверительные беседы на волнующие темы, направленное рисование, подвижные игры и активные действия, игровой сенсомоторный тренинг, игры и упражнения на: расширение круга понимаемых эмоций, проживание эмоциональных состояний, вербализацию своих переживаний, развитие эмпатии по отношению к окружающим. Использую терапевтические метафоры, релаксационные методы, кинезеологические  упражнения, дыхательные, глазодвигательные упражнения, точечный массаж, мозжечковую стимуляцию, арт-терапию. В частности, для улучшения эмоционального состояния детей, снятия напряжения использую мандалатерапию: https://www.maam.ru/detskijsad/metodicheskaja-razrabotka-mandalaterapija-dlja-detei-i-vzroslyh.html и др.
4.2. Психодиагностические методики
Методики для психодиагностики детей:

Для психодиагностики разработала диагностические комплексы для детей средней, старшей и подготовительной групп. Использовала следующие пособия:
· Забрамная С.Д. Практический материал для проведенияпсихолого-педагогического обследования детей: пособие для психол.-мед.-пед.-комис. – М.: Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2005.

· Диагностический комплект «Семаго»

· Павлова Н.Н., Руденко л.Г. Экспресс-диагностика в детском саду: комплект материалов для педагогов-психологов детских дошкольных образовательных учреждений. М.: Генезис, 2008.

· Глозман Ж.М., Потанина Ю.А., Соболева А.Е. Нейропсихологическая диагностика в дошкольном возрасте. – СПб.: Питер, 2008
Методики для психодиагностики педагогов:

Методика оценки «Эмоционального интеллекта» (опросник EQ) (Холл Н.), «Психолог и Я: пути взаимодействия» (автор-составитель В.М. Командирова), «Степень выраженности синдрома эмоционального выгорания» (тест-опросник Н.Е. Водопьянова, Е.С. Старченкова), Опросник «Степень конфликтности», Портативная рисуночная методика «Человек, который срывает яблоко», Диагностика уровня эмоционального выгорания педагогов ДОУ (Тест В.В. Бойко), Исследование уровня эмпатийных тенденций педагогов и специалистов (методика И.М. Юсохов), Анкетирование «Микроклимат в педагогическом коллективе», Анкетирование «Степень удовлетворенности психологических потребностей»,  Анкетирование «Изучение регулятивного компонента профессионального самосознания педагога» (на основе анкетного исследования А.О. Шарапова) и др.
Перечень программ, методических пособий:

· Азбука настроений. Популярное пособие для детей и родителей/сост. С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина, И.Г. Топоркова, Н.Л. Кутявина. – Ярославль: Издательство «Академия развития», 1997.

· Алябьева Е.А. Коррекционно-развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста: Методическое пособие в помощь воспитателям и психологам дошкольных учреждений. – М.: ТЦ Сфера, 2004.

· Алябьева Е.А. Психогимнастика в детском саду: Методические материалы в помощь психологам и педагогам. – М.: ТЦ Сфера, 2003.

· Аралова М.А. Справочник психолога ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

· Ганичева И.В. Телесно-ориентированные подходы к психокоррекционной и развивающей работе с детьми (5-7лет). М.: Книголюб, 2004.

· Интеллектуальное развитие дошкольников. Игры для фантазеров/ Авт.-сост. Н.И. Филимонова - СПб.:  КАРО, Мн.: издательство «Четыре четверти», 2004.

· Ковалева И.В. Профилактика агрессивного поведения у детей раннего возраста. Коррекционная программа/ И.В. Ковалева. – М.: Айрис-пресс, 2007.

· Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии/ сост. С.В. Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. Снисаренко. – Волгоград: Учитель, 2008.

· Семенака С.И. Социально-психологическая адаптация ребенка в обществе. Корренкционно-развивающие занятия. М.: АРКТИ, 2005.

· Семенака. С.И. Уроки добра: Коррекционно-развивающая программа для детей 5-6 лет. – М.: АРКТИ, 2005.

· Семенака С.И. Учимся сочувствовать, сопереживать. Коррекционно-развивающиме занятия для детей 5-8 лет. М.: АРКТИ, 2004.

· Хухлаева О.В., Хухлаев О.Е., Первушина И.М. Тропинка к своему Я: как сохранить психологическое здоровье дошкольников. – М.: генезис, 2004. и др.
5. Перечень разработанных Игнатовой Е.М. локальных и/или методических документов, медиапродуктов, программ, проектов и др.

5.1. В условиях реализации ФГОС ДО и в соответствии с обобщенной трудовой функцией «Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ» профессионального стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования):

· В 2015 г. участвовала в разработке Основной образовательной программы муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада «Чебурашка» муниципального образования – Кораблинский муниципальный район Рязанской области (Программа), 2005 г.;

2017, 2018, 2019 г.г. – участие в коррекции Программы ДОУ.

· Ежегодно разрабатываю план психологического сопровождения образовательного процесса на учебный год, перспективный план работы педагога-психолога, участвую в разработке АОП для детей с ОВЗ;
· Разработана Рабочая Программа психологического сопровождения участников образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении
5.2. В условиях реализации ФГОС ДО и в соответствии с трудовой функцией «Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций» профессионального стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования) были разработаны: 

Участие в разработке (положения размещены на сайте ДОУ http://cheburashka.nmich.ru/):

· Положение о психологической службе МДОУ детского сада «Чебурашка»;
· Положение о родительском собрании от 28.03.2018 г.; 

· Положение об официальном сайте от 01.11. 2018 г.;
· Положение о взаимодействии с семьями воспитанников МДОУ детского сада «Чебурашка» от 01. 09. 2016 г.;
· Положение о защите персональных данных воспитанников и их родителей (законных представителей) МДОУ детского сада «Чебурашка»;

· Разработан список безопасных сайтов для детей.
5.3. В условиях реализации ФГОС ДО и в соответствии с обобщенной трудовой функцией профессионального стандарта «Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса» профессионального стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования):

· Разработан график приема родителей и педагогов (индивидуальное и групповое консультирование);

· Разработан блок «Советы психолога»;
· Разработаны разнообразные тематики для групповых консультаций педагогов и родителей;
· Оказание услуг психолого-педагогической и консультационной помощи в рамках реализации регионального проекта «Поддержка семей, имеющих детей», во исполнении письма министерства образования и молодежной политики Рязанской области от 15.03.2019 № ОВ/12-2367 «О реализации регионального проекта «О реализации регионального проекта «Поддержка семей, имеющих детей» (В соответствии с приказом УО и МП Кораблинского района Рязанской области от 17 апреля 2019 г. веду Журнал регистрации обращений).

5.4. В условиях реализации ФГОС ДО и в соответствии с обобщенной трудовой функцией профессионального стандарта «Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа по восстановлению и реабилитации» профессионального стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования) разработаны следующие документы, методические разработки:

· Система психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса в МДОУ д/с «Чебурашка»;
· Система работы психологической службы в период адаптации детей к ДОУ;
· Программа «Социально-психологическая адаптация детей старшего дошкольного возраста в обществе»;
· Разработана система групповых коррекционно-развивающих занятий для детей старшего дошкольного возраста способствующих сохранению психического здоровья детей, которые включены в сетку занятий, как вариативная часть образовательной области «социально-коммуникативное развитие»;

· Методическая разработка: Развивающая программа «Учимся с радостью!», которая состоит из коррекционно-развивающих занятий, способствующих психологической готовности к обучению в школе;
· Методическая разработка «Зарядка для ума»: комплексы упражнений состоящие из телесно-ориентированных техник;

· Методическая разработка «Профилактика профессиональной деформации педагогов». Разработана система работы «Неделя психологии для воспитателей».
· Программа «Сохранение психологического здоровья детей на основе амплификации психического и личностного развития»;

· Дидактическое пособие «Эмоции: практическое пособие для психологов, педагогов и родителей по развитию эмоциональной сферы дошкольников»;

· Методическая разработка «Эмоции» - блок занятий по развитию эмоциональной сферы дошкольников;
5.5. В условиях реализации ФГОС  ДО и в соответствии с  трудовой функцией профессионального стандарта «Педагог-психолог» «Психологическая диагностика детей и обучающихся» профессионального стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования) были разработаны:
· Система мониторинга дошкольников;
· Диагностический комплекс для детей 4-5 лет;

· Диагностический комплекс для детей 5-6 лет;

· Диагностический комплекс для детей 6-7 лет;
· Комплекс диагностических методик для педагогов;

· Комплекс диагностических методик для родителей;

5.6. В условиях реализации ФГОС ДО и в соответствии с обобщенной трудовой функцией профессионального стандарта «Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса» профессионального стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования): 
· Ведение странички педагога-психолога на официальном сайте ДОУ http://cheburashka.nmich.ru/pedag/;
· Ведение блога на информационном образовательном портале МААМ http://www.maam.ru/users/414834;
· Страничка на сайте Инфоурок https://infourok.ru/user/ignatova-elena-mihaylovna?owner=guest .
· Разработка информационного (наглядного) материала в уголки для родителей разнообразной тематики по вопросам развития и воспитания дошкольников;

· Разработка буклетов разнообразной тематики: «Адаптация ребенка раннего возраста  к условиям детского сада», «Пальчиковые игры для младших дошкольников», «Игры для развития интеллекта», «Кризис трех лет. Я сам!», «Методы борьбы со стрессом», «Влияние мультфильмов на детей. Как выбрать правильные мультики», «Тревожный ребенок. Подсказки родителям», «Детские страхи» и др.;
5.7. В условиях реализации ФГОС ДО и в соответствии с обобщенной трудовой функцией «Психологическая профилактика (профессиональная деятельность, направленная на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся в процессе обучения и воспитания в образовательных организациях)» профессионального стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования):
· Разработаны и проведены разнообразные мероприятия для педагогов: Игровой тренинг «Путешествие в заколдованный город», практикум  «Самый трудный родитель. Самый приятный родитель», практическое занятие «Речевое насилие, как угроза психическому и психологическому здоровью детей»,  тренинг «Повышение самооценки педагогов и улучшение психологического микроклимата в ДОУ», психологическое занятие «Тайм-менеджмент современного педагога», деловая игра «Одаренный ребенок. Кто он?», мастер-класс «Фрактальное рисование – функциональный рисунок для гармонизации психоэмоционального и физиологического состояния педагогов», психологическая игра с элементами тренинга «Образование галактик» и др.;

· Разработаны и проведены разнообразные мероприятия для родителей: Встреча-заседание «Что такое детские капризы и как с ними бороться»; Семейная интеллектуальная игровая викторина для детей и родителей «Учимся учить»; Встреча-заседание «Адаптация ребенка раннего возраста к условиям ДОУ»; Совместное занятие для детей и родителей «Мандалатерапия для детей и взрослых»; Семинар-практикум «Значение игрушки в жизни ребенка»; Детско-родительское занятие «Права детей»; Пальчиковый игротренинг «Умные пальчики»; Семинар-практикум «Хорошие и плохие игрушки»; Игра-тренинг «Педагоги и родители»; Семинар-практикум «Готовим ребенка к школе»; Мастер-класс «Дидактические игры для подготовки к школе» и др.; 
· Разработаны и реализованы проекты: «Мамина любовь»: вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность, 2015 г.; «Сила цвета»: повышение эмоционально-личностного благополучия детей, через направленное рисование; внедрила  в работу с детьми старшего дошкольного возраста один из методов арт-терапии – мандалатерапию, 2016 г.; «Скоро в школу»: формирование родительской компетентности в области психологической готовности к обучению в школе; профилактика тревожности дошкольников перед поступлением в школу 2017 г.; Проект по профилактике синдрома эмоционального выгорания педагогов «Счастье всем к лицу», 2018 г.
· Организую и провожу мероприятия способствующие сохранению и восстановлению психического и физического здоровья детей: спортивные праздники, досуги, развлечения, дни здоровья, нетрадиционные занятия и т.п.: 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-sportivnogo-razvlechenija-dlja-detei-srednego-i-starshego-doshkolnogo-vozrasta-veselyi-mjach.html
https://www.maam.ru/detskijsad/sportivnyi-prazdnik-dlja-detei-starshego-doshkolnogo-vozrasta-zimnie-zabavy.html
https://www.maam.ru/detskijsad/razvlechenie-posvjaschenoe-vsemirnomu-dnyu-okruzhayuschei-sredy-dlja-detei-starshego-doshkolnogo-vozrasta.html
           https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-sovmestnoi-obrazovatelnoi-dejatelnosti-dlja-roditelei-i-detei-4-5-let-s-fizkulturoi-druzhit-zdorovym-byt.html
           http://cheburashka.nmich.ru/data/uploads/str_pedag_psiholog/bpsi.pdf
5.8. В условиях реализации ФГОС ДО и в соответствии с обобщенной трудовой функцией «Оказание психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации» профессионального стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования):

· Участие в разработке «Адаптированной образовательной программы дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада «Чебурашка» муниципального образования – Кораблинский муниципальный район Рязанской области для ребенка с нарушением слуха (состояние после кохлеарной имплантации)»;

· Разработка индивидуальной программы психологического сопровождения ребенка с задержкой психического развития (6-7 лет) на 2019-2020 учебный год (ЗПР, дизартрия);

· Участие в разработке индивидуальных образовательных маршрутов для детей с ОВЗ;

· Разработаны рабочие программы психологического сопровождения для детей с ОВЗ;

6. Обобщенные итоги профессиональной деятельности педагога-психолога 
Игнатовой Е.М.  за последние 3 года, отражающие результативность и эффективность педагогического сопровождения
Моя деятельность в целом согласуется с требованиями профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования») в соответствии с обобщенными трудовыми функциями в условиях реализации ФГОС ДО.
6.1. Вклад в повышение качества образования, распространение собственного опыта
6.1.1. Презентация опыта работы
	Форма
	Тематика

	 Проведение мастер-классов,  открытых занятий, презентаций технологий и методик работы для педагогов, руководителей
	· Психологическое занятие для педагогов с элементами тренинга «Счастье всем к лицу» в рамках реализации плана работы методического объединения педагогов-психологов и социальных педагогов Рязанской области, 2017 г. (региональный уровень)
· Практическое занятие для педагогов и специалистов ДОУ «Профилактика нервных срывов», 2018 г.
· Тренинговое занятие для педагогов и специалистов ДОУ «Правила публичного выступления», 2018 г.
· Семинар-практикум для педагогов ДОУ «Повышение компетентности в области психологии конфликтов» (Теоретическая часть), 2019 г.
· Практическое занятие для педагогов ДОУ с элементами тренинга «Повышение компетентности в области психологии конфликтов» (Практическая часть), 2019 г.

	Выступления на методических объединениях, конференциях, семинарах, круглых столах и т.п.
	· Выступление на РМО заместителей директоров школ «Имидж современного педагога: взгляд всех участников образовательного процесса», 2017г. 

· Презентация авторского методического пособия на заседании методического объединения ДОУ «Эмоции: практическое пособие для психологов, педагогов и родителей по развитию эмоциональной сферы дошкольников», 27.01.2017 г.

· Консультация для педагогов на заседании методического объединения ДОУ «Психологические приемы организации дисциплины в группе детского сада», 3.05.2017 г. 

· Групповая консультация на заседании методического объединения ДОУ «Психологические особенности детей с ограниченными возможностями здоровья», 26.04.2018 г.
· Выступление на РМО педагогов ДОУ «Эффективные формы и методы социально-психологической адаптации, сопровождения и развития детей с ограниченными возможностями здоровья»

· Групповая консультация на РМО педагогов ДОУ «Психологические аспекты вопроса о влиянии мультфильмов на детей», 2018 г.


6.1.2. Публикации

· Игнатова Е.М. Методическая разработка «Зарядка для ума»// Справочник педагога-психолога. Детский сад. - 2015 г., №2, с.71-80.

· Игнатова Елена. Мандалатерапия: учим детей 5-6 лет избавляться от неприятных эмоций // Справочник педагога-психолога. Детский сад. - 2017 г., № 6, с.27-36. 
· Игнатова Е. М. Мастер-класс для педагогов «Фрактальное рисование – функциональный рисунок для гармонизации внутреннего состояния педагогов» (Электрон. ресурс). – 2017. - Режим доступа: https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-dlja-pedagogov-fraktalnoe-

 HYPERLINK "https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-dlja-pedagogov-fraktalnoe-risovanie-funkcionalnyi-risunok-dlja-garmonizaci-psihoyemocionalnogo-i-fiziologi.html" \t "_parent" risovanie-funkcionalnyi-risunok-dlja-garmonizaci-psihoyemocionalnogo-i-fiziologi.html - ЭЛ№ ФС77 - 57008

· Игнатова Е. М. Мандалатерапия для детей и взрослых (Электрон. ресурс). – 2017. - Режим доступа: https://www.maam.ru/detskijsad/metodicheskaja-razrabotka-mandalaterapija-dlja-detei-i-vzroslyh.html - ЭЛ№ ФС77 - 57008

· Игнатова Е.М. Использование методов и приемов нейропсихологии в работе с детьми, имеющими отклонения в развитии (Электрон. ресурс). – 2018. - Режим доступа: https://www.maam.ru/detskijsad/ispolzovanie-metodov-i-priemov-neiropsihologi-s-detmi-imeyuschimi-

 HYPERLINK "https://www.maam.ru/detskijsad/ispolzovanie-metodov-i-priemov-neiropsihologi-s-detmi-imeyuschimi-otklonenija-v-razviti.html" \t "_parent" otklonenija-v-razviti.html - ЭЛ№ ФС77 - 57008 

· Игнатова Е.М. Консультация для родителей «Адаптация ребенка раннего возраста к условиям детского сада» (Электрон. ресурс). – 2018. - Режим доступа: https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-adaptacija-rebenka-ranego-vozrasta-k-uslovijam-detskogo-

 HYPERLINK "https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-adaptacija-rebenka-ranego-vozrasta-k-uslovijam-detskogo-sada.html" \t "_parent" sada.html - ЭЛ№ ФС77 - 57008
· Игнатова Е.М. Статья: «Адаптация старшего дошкольника в обществе через специальные коррекционно-развивающие занятия» (Электрон. ресурс). – 2018. - Режим доступа: http://rirorzn.ru/publication/doshkolnoe-obuchenie/adaptatsiya-starshego-doshkolnika-v-obshchestve-cherez-spetsialnye-korrektsionno-razvivayushchie-zan/
· Игнатова Е.М. Методическая разработка «Коррекционно-развивающее занятие для детей подготовительной группы «Обида» (Электрон. ресурс). – 2019. - Режим доступа: https://infourok.ru/korrekcionnorazvivayuschee-zanyatie-dlya-detey-podgotovitelnoy-gruppi-obida-3992111.html  № АМ19416885
· Игнатова Е.М. Методическая разработка «Тренинг для педагогов «Повышение самооценки педагогов и улучшение психологического микроклимата в ДОУ» (Электрон. ресурс). – 2020. - Режим доступа: https://infourok.ru/trening-dlya-pedagogov-povyshenie-samoocenki-pedagogov-i-uluchshenie-psihologicheskogo-mikroklimata-v-dou-4155739.html  Эл № ДЙ13967387 и др. 
6.1.3. Конкурсы профессионального мастерства

·  Всероссийский конкурс «Лучший мастер-класс», Диплом победителя 1 место, 2017г.

· Международный конкурс «Лучшая методическая разработка», Диплом победителя 1 место, 2017г.
· Лауреат регионального этапа конкурса «Педагог-психолог России – 2019», 2019 г.

· Победитель регионального этапа конкурса «Педагог-психолог России – 2020», Диплом победителя  1 место, 2020 г.

· Открытый конкурс методических разработок, проводимый Министерством образования и молодежной политики рязанской области РЦДО, Диплом победителя 1 степени в номинации «Социально-педагогическая», 2020 г.
Дополнительная информация:

Принимаю участие в мероприятиях (семинарах, заседаний методических объединений, экспертно-аналитических форсайт-сессиях) проводимых ГКУ Рязанской области «Центром психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи».

В целях повышения качества предоставляемых образовательных услуг, поиска и использования в работе новых технологий, нестандартных форм на основании протокола Педагогического совета ДОУ от 31 августа 2017 г. №1 утверждена в состав группы информационной поддержки на 2017-2018, 2018-2019 уч. г.

Являлась экспертом в главной аттестационной комиссии министерства образования и молодежной политики Рязанской области в муниципальном образовании Кораблинский муниципальный район Рязанской области в 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020 уч. г.

Успешно прошла Всероссийское тестирование педагогов 2018, которое проводилось при поддержке Минпросвещения России, Минздрава России и Роспотребнадзора. Получила Дипломы подтверждающие что успешно прошла тесты «Социальные педагоги и психологи в образовательных организациях», «ИКТ компетентность» в соответствии с требованиями ФГОС, «Основы детской психологии, обучения, воспитания».

Поощрения (благодарственные письма и грамоты различных уровней):
· Благодарность секретаря Рязанского регионального отделения Партии «Единая Россия» за участие в региональном этапе III Всероссийского конкурса «Воспитатели России» А.В. Фомина, 2017 г.

· Благодарность ГКУ РО «Центра психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» О.С. Путинцевой, 2018 г.

· Почетная грамота Начальника УО и МП Кораблинского района И.В. Сивцовой, 2018 г. Приказ №24 л/с от 21.09.2018 г.
· Поздравление Депутата Рязанской областной Думы С.Р. Подаля, 2018 г.
· Благодарность Директора ГКУ РО «ЦППМСП» О.С. Путинцевой за 2 место в региональной фотовыставке «Чему радуются дети?», 2019 г. 
· Диплом лауреата регионального этапа Всероссийского конкурса профессионального мастерства «Педагог-психолог России – 2019», Министерство образования и молодежной политики Рязанской области О.С. Щетинкина, 2019 г.
· Благодарность Начальника УО и МП Кораблинского района И.В. Сивцовой, 2019 г.
· Почетная грамота Начальника УО и МП Кораблинского района И.В. Сивцовой, 2019 г. 
· Благодарность Главы администрации муниципального образования – Кораблинский муниципальный район Рязанской области Н.К. Объедковой, 2020 г.
· Сертификат о занесении на Доску почета «Гордость Кораблинского образования», Начальник УО и МП МО – Кораблинский муниципальный район Рязанской области: И.В. Сивцова, 2020 г.
6.2. Психологическая диагностика детей
Психологическую диагностику, анализ и оценку возможностей освоения образовательной программы ДОУ на разных этапах ее реализации, оценку индивидуального развития детей провожу по плану в соответствии с рабочей программой. Так же провожу дополнительную диагностику по запросу педагогов и родителей и по необходимости, для уточнения каких-либо данных, что регламентировано в ст.3.2.3ФГОС ДО.
Результаты мониторинга комфортности образовательной среды (в детском саду 6 возрастных групп):

2016-2017 уч. год – 5 групп - благоприятный микроклимат,  1 группа – микроклимат условно благоприятный; 2017-2018 уч. год – 6 групп – благоприятный микроклимат. Низкий уровень профессионального выгорания педагогов, высокий уровень эмпатии. 2019-2020 уч.  - 6 групп – благоприятный микроклимат. Низкий уровень профессионального выгорания педагогов, высокий уровень эмпатии.
Реализация модели психолого-педагогического сопровождения всех участников образовательного процесса позволяет построить работу таким образом, чтобы купировать не только недостатки в развитии дошкольников, но и раскрыть их потенциал, что находит подтверждение в положительной динамике психического развития по итогам завершения коррекционно-развивающих занятий.

В результате коррекционно-развивающей работы с детьми прослеживается положительная динамика развития познавательной, коммуникативной, эмоционально-чувственной и деятельностной сфер личности детей.

Результаты коррекционно-развивающей работы

	Учебный год
	Количество дети с положительной динамикой    (%)

	2016-2017
	91

	2017-2018
	94

	2019-2020
	96


Результаты социально-психологической адаптации дошкольников к условиям ДОУ

	Год поступления детей в детский сад
	Название группы
	Количество детей
	 Легкая и средняя степень адаптации (%)

	2017
	«Вишенка»
	16
	100

	2018
	«Земляничка»
	17
	94

	2019
	«Солнышко», «Ягодка»
	18
	96


Уровень социально-психологической готовности к обучению в школе
	Учебный год
	Количество детей готовых и условно готовых к обучению в школе (%)

	2016-2017
	96

	2017-2018
	94

	2018-2019
	98


6.3. Психолого-педагогическая помощь лицам с ограниченными возможностями здоровья

С апреля 2018 г. детский сад посещает ребенок с ОВЗ, ребенок-инвалид: нарушение слуха, состояние после кохлеарной имплантации.

Результат работы: благоприятная адаптация, положительный эмоциональный фон, положительная динамика в развитии психологическом развитии и развитии речи ребенка. Положительные отзывы семьи ребенка.

В 2019 г. еще одному ребенку присвоен статус ребенка с ОВЗ, ребенок-инвалид: ЗПРР, дизартрия.

Результат работы:
положительный
эмоциональный фон, положительная динамика в психологическом развитии и развитии речи ребенка. Положительные отзывы семьи ребенка.
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