ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА МБОУ СОШ № 177

ВЕСЕЛОВОЙ ЕКАТЕРИНЫ ИГОРЕВНЫ

I. Сведенья о профессиональном образовании и дополнительном профессиональном образовании
Основное образование: Новосибирский государственный педагогический университет, 2002 г.
специальность психология, квалификация педагог-психолог.

Дополнительное профессиональное образование за 3 года:
1.
«Использование ИКТ для оценки качества учебного процесса», МКУ ДПО «ГЦИ «Эгида», 40 часов, февраль 2019

2.
«Организация образовательной деятельности для обучающихся с ОВЗ в условиях реализации ФГОС», АНО ДПО «Образование Сибири», 36 часов, январь 2019
2.
«Профилактика аутодеструктивного и суицидального поведения несовершеннолетних с учетом личностных и социально-психологических индикаторов», ФГБНУ «Центр защиты прав и интересов детей», 18 часов, декабрь 2018;

3.
«Использование методов нейропсихологии в практической деятельности специалистов, работающих с детьми с ОВЗ: с детьми с ЗРР, с ТНР, проявлениями аутистического спектра», Ассоциация творчески работающих педагогов «Кругозор», 36 часов, ноябрь 2018;

4.
«Основы организации школьной службы медиации (примирения)» МКОУ ДПО «ГЦОЗ «Магистр», 36 часов, октябрь 2018;

5.
«Основы альтернативной и дополнительной коммуникации (АДК)», КРМОО Центр «Сотрудничество» (Красноярск), 18 часов, май 2018;

6.
«Психолого-педагогическое сопровождение детей с расстройствами аутистического спектра (РАС)»МКУ ДПО «ГЦОЗ «Магистр», 36 часов, апрель 2018;

7.
 «Основы организации школьной службы медиации (примирения)» МКОУ ДПО «ГЦОЗ «Магистр», 36 часов, март 2018.
II. Перечень разработанных локальных нормативных актов, методических документов, медиапродуктов, программ, проектов
1. Разработаны компоненты Основной образовательной программы начального и среднего общего образования:

· Программа коррекционной работы.

· Психолого-педагогическое обеспечение реализации программы.

2. Модель психолого-педагогического сопровождения ФГОС НОО в МБОУ СОШ №177
3. Положение о социально-психологической службе МБОУ СОШ №177.
4. Положение о психолого-педагогическом консилиуме МБОУ СОШ №177.
5. Положение о службе медиации МБОУ СОШ №177.

6. Программы коррекционно-развивающей направленности:

· Программы внеурочной деятельности «Cuboro».
· Программа психокоррекционных занятий для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) на уровень начального общего образования.
· Программа психокоррекционных занятий для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) на уровень начального общего образования.

· Программа психокоррекционных занятий для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) на уровень начального общего образования.

· Программа развития коммуникативной деятельности обучающихся с РАС (вариант 8.1) на уровень начального общего образования.
· Программа формирования коммуникативного поведения обучающихся с РАС (вариант 8.2) 1 класс.

· Программа формирования коммуникативного поведения обучающихся с РАС (вариант 8.2) 1 дополнительный класс.

· Программа адаптации обучающихся с ОВЗ к обучению на уровне основного общего образования.

· Программа адаптации первоклассников.
7. Образовательная программа для повышения квалификации специалистов образовательных организаций «Профилактика суицидального поведения детей и подростков в условиях образовательной организации» на 36 часов.

8. Участие в разработке проектов:
2014 г. - Всероссийский фестиваль инновационных продуктов Конкурс «Новаторство в образовании» (г. Санкт-Петербург). Организация психолого-медико-педагогического сопровождения участников образовательных отношений в условиях инклюзивного пространства МБОУ СОШ № 177 
Лауреат в номинации «Самый успешный проект – 2014 в области разработки и реализации программ для обучающихся с ограниченными возможностями».
2014 г.
- Международный конкурс «Надежда планеты». Организация психолого-медико-педагогического сопровождения участников образовательных отношений в условиях инклюзивного пространства МБОУ СОШ № 177 

Лауреат в номинации «Инклюзивное образование», серебряная медаль.
2014 г.
- Всероссийский проект «Школа- лаборатория инноваций» (издательство «Эффектико-пресс», редакция журнала «Управление качеством образования: теория и практика эффективного администрирования»). Организация психолого-медико-педагогического сопровождения участников образовательных отношений в условиях инклюзивного пространства МБОУ СОШ № 177 
По итогам независимой общественно-профессиональной оценки качества инновационной деятельности присвоен статус «Школа - лаборатория инноваций», свидетельство члена Содружества школ-лабораторий инноваций.
2014 г.
- Конкурс «Золотая медаль» Международной выставки «УчСиб-2014»
Организация психолого-медико-педагогического сопровождения участников образовательных отношений в условиях инклюзивного пространства МБОУ СОШ № 177 
Диплом конкурса и малая золотая медаль в номинации «Стратегия развития образовательных систем как условие повышение качества школьного образования в современных условиях».
Региональный, городской уровень:
2011 г. -
Проект «Обучение и социализация детей с ограниченными возможностями здоровья в инклюзивном образовательном пространстве Новосибирской области». 
ОУ стало участником регионального проекта «Обучение и социализация детей с ОВЗ и детей инвалидов в инклюзивном образовательном пространстве НСО».
2012 г. -
I областной конкурс «Организация комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения образования в условиях инклюзивной школы». Практика реализации ППМС-сопровождения образования в МБОУ СОШ №177
Диплом финалиста конкурса.

9. Методическое обеспечение лекций, семинаров, мастер-классов для педагогов области, города и образовательной организации за последние 3 года по темам:

· Взаимодействие участников образовательных отношений. Конфликты или сотрудничество.
· Успешное взаимодействие педагога с родителями детей с ограниченными возможностями здоровья.

· Имидж классного руководителя, как инструмент взаимодействия с родителями.
· Современные дети и особенности их обучения.

· Профориентация старшеклассников.

· Колесо баланса. Ресурсы педагога.

· Практика проведения психологической диагностики.

· Написание психологического заключения по результатам психологической диагностики.

· Проектирование условий для социализации обучающихся с ОВЗ.

· Профилактика конфликтов в образовательной организации.
· Психологические аспекты развития творческой деятельности детей с ОВЗ.
· Кризисная психология в образовании.

· Взаимодействие с детьми, склонными к девиантному поведению.
· Взаимодействие педагогов с родителями учеников начальных классов, как важное условие профилактики девиантного поведения.

· Семья и школа: психология взаимодействия.
· Нормативно-правовое обеспечение профилактики суицидального поведения несовершеннолетних в условиях образовательной организации.

10. Методическое обеспечение родительских собраний по темам:

Областной уровень:

· Профилактика девиантного поведения детей и подростков. Как уберечь ребенка от алкоголя и наркотиков?
Городской уровень: 

· Вместе за безопасность! Психо-физиологические и возрастные особенности поведения детей школьного возраста на дороге.

· Безопасность современных детей. Компьютер и гаджеты, скрытая опасность.
· Грани самостоятельности. Роль семьи в формировании ответственного поведения ребенка.
Уровень образовательной организации:

· Адаптация к обучению в школе первоклассников
· Адаптация пятиклассников при переходе на уровень основного общего образования.

· Профориентация обучающихся, психологические аспекты.

· Особенности взросления современных детей.

· Риски подросткового возраста. (профилактика суицидального поведения).

· Особенные дети или несколько слов об инклюзивном обучении.

· Как пережить экзамен. Психологическая подготовка.
III. Обобщенные итоги профессиональной деятельности за 3 года
Система работы педагога-психолога

МБОУ СОШ №177, в которой я работаю, является не только общеобразовательной, но еще и инклюзивной школой. В школе обучается 1141 ребенок с разными образовательными потребностями и социальным статусом. Наша школа  – учреждение инновационного типа, является творческой лабораторией по апробации инновационных идей, технологий и проектов, площадкой обмена опытом по вопросам обучения и воспитания. Школа является разноуровневой, профильной (в старших классах реализуется социально-экономический, информационный, химико-биологический, технологический профиль) образовательной организацией со смешанным контингентом учащихся (обучаются дети различного социального уровня, дети с высоким уровнем учебной мотивации и одаренные, дети с ограниченными возможностями здоровья). С 2011 года учреждение активно развивает инклюзивное образование. В школе реализуются адаптированные образовательные программы начального общего образования для обучающихся с ЗПР (7), ТНР, РАС и основного общего образования для обучающихся с ЗПР, так как на данный момент в школе обучается 50 детей с ОВЗ.

В настоящее время, продолжая инновационную деятельность на протяжении несколько лет подряд, ОУ становится победителем конкурсного отбора и реализует различные региональные образовательные проекты и программы, в которых я, как педагог-психолог, принимаю непосредственное участие:
· Проект «Организация психолого-медико-педагогического сопровождения образования в условиях инклюзивного пространства МБОУ СОШ № 177» в рамках Международной ярмарки-выставки «УчСиб – 2014» получил малую золотую медаль

· Проект «Организация психолого-медико-педагогического сопровождения образования в условиях инклюзивного пространства МБОУ СОШ № 177»  стал лауреатом  Всероссийского конкурса «Новаторство в образовании – 2014» в номинации «Самый успешный проект – 2014 в области разработки и реализации программ для обучающихся с ОВЗ (г. Санкт-Петербург).
· Проект «Профессиональное самоопределение учащихся МБОУ СОШ № 177» стал победителем городского конкурса «Инновации в образовании» в номинации «Социализация и развитие личности школьника».
· Всероссийский проект «Школа – лаборатория инноваций»  - присвоен общественно-профессиональный статус «Школа – лаборатория инноваций» в номинации «Формирование здоровье сберегающей среды в образовательном процессе».
Важными событиями в жизни МБОУ СОШ № 177 стали:

· победа в городском конкурсе проектов «Инновации в образовании» в номинации «Социализация и развитие личности школьника»;

· получение звания лауреата Всероссийского конкурса «Новаторство в образовании – 2014» в номинации «Самый успешный проект – 2014 в области разработки и реализации программ для обучающихся с ограниченными возможностями» (г. Санкт-Петербург);

· награждение малой золотой медалью Международной выставки «УчСиб-2014» за организацию психолого-медико-педагогического сопровождения образования в условиях инклюзивного пространства МБОУ СОШ № 177.
Отличительной особенностью школы является наличие разных категорий обучающихся: одаренные и высокомотивированные дети, дети с ОВЗ, дети-инвалиды, дети с девиантным поведением, трудностями в обучении и социальной адаптации. Данные особенности школы, несомненно, влияют на определение цели и актуальных направлений моей деятельности по психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса. 

Цель моей деятельности в школе это целостное психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса, а также оказание психолого-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья и детям, имеющим сложности в адаптации и социализации. Направления деятельности совпадают с профессиональным стандартом «Педагога-психолога (психолога в сфере образования)» и включают как традиционные:
· психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ;

· психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций;
· психологическое консультирование субъектов образовательного процесса;
· коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа по восстановлению и реабилитации;
· психологическая диагностика детей и обучающихся;
· психологическое просвещение субъектов образовательного процесса;
· психопрофилактика.

Так и специфические направления, связанные с оказанием психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья, а так же несовершеннолетним обучающимся, признанным подсудимыми по уголовным делам:
· психологическое просвещение субъектов образовательного процесса в области работы по поддержке лиц с ограниченными возможностями здоровья;
· психологическая профилактика нарушений поведения и отклонений в развитии;

· психологическое консультирование лиц с ограниченными возможностями здоровья;

· психологическая коррекция поведения и развития обучающихся данных категорий;

· психологическая диагностика особенностей обучающихся данных категорий.
Современная образовательная среда школы включает педагога-психолога, как одного из важных участников образовательного процесса, поскольку его деятельность влияет на успешность и психологическую безопасность обучения в образовательном учреждении. При этом только качественная организация деятельности педагога-психолога ведет к достижению поставленных целей. В этих условиях деятельность специалиста невозможна без учета актуальных изменений нормативно-правовой базы системы образования. Опорой для качественной организации комплексного психолого-педагогического сопровождения являются нормативно-правовые документы федерального и регионального уровней (Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС НОО ОВЗ, Концепция развития психологической службы в системе образования в Российской Федерации на период до 2025 года, Концепция развития психологической службы в системе образования Новосибирской области на период до 2025 года, Концепция развития инклюзивного образования в Новосибирской области на 2016-2020 годы, профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»). Но для результативности деятельности необходимо обязательно учитывать специфику образовательного учреждения и состав контингента обучающихся.
В моей школе я единственный педагог-психолог. Но моя деятельность не является изолированной. Включенность в работу районного, городского методического объединения педагогов-психологов г. Новосибирска, в Психологическую службу Новосибирской области позволяет шире реализовать свой потенциал как специалиста, получить квалифицированную профессиональную помощь и поддержку, осуществлять непрерывный процесс повышения профессиональной компетентности.
Среди системообразующих учреждений Новосибирской области хочется особо выделить:
· Территориальную психолого-медико-педагогическую комиссию (ТПМПК)

· МКУ ДПО «ГЦОиЗ «Магистр»
· ГБУ НСО «Областной центр диагностики и консультирования».
На протяжении последних трех лет я выполняю расширенный профессиональный круг обязанностей, включающий участие в различных службах и советах образовательного учреждения:

· социально-психологическая служба (член службы);

· психолого-педагогического консилиума школы (заместитель председателя ППК);

· школьной службы медиации (руководитель службы, веду примирительные встречи, веду обучение детей волонтеров);

· совета по профилактике (член совета);

· административного совета (член совета).

Активно участвую в развитии психологической службы города Новосибирска:

· Руководство работой городского методического объединения 2016/2017 г.г.

· Работа в составе жюри городского конкурса «Педагог-психолог - 2015», «Педагог-психолог - 2017».
· Работа в составе жюри городского конкурса «Педагогический дебют» 2018г.
· Работа в составе городской экспертной группы «Экспертиза проектов инновационной деятельности» 2017г.
· Работа в составе жюри областной ярмарки психолого-педагогических программ 2016г.
· Руководство работой городской рабочей группы по сопровождению ФГОС 2016/2017 г.г..

· Участие в деятельности городской рабочей группы по внедрению Профессионального стандарта педагога-психолога на территории г. Новосибирска 2016/2017 г.

· Участие в деятельности городской рабочей группы по развитию психологической службы города Новосибирска 2019 г.

· Участие в деятельности городской рабочей группы по развитию сопровождения и обучения обучающихся с Расстройствами аутистического спектра 2019 г.
· Участие в проведении курсов повышения квалификации для педагогов и специалистов образовательных организаций г. Новосибирска по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних, 2016-2017г., 3 группы.
Основные результаты моей профессиональной деятельности:
· увеличение охвата психолого-педагогическим просвещением родителей; 
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· положительная динамика количества обращений родителей/законных представителей, педагогов и детей;
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· рост охвата обучающихся региональным социально-психологическим тестированием, направленным на выявление риска суицидального и аддиктивного поведения, снижение обучающихся группы риска;
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· рост охвата обучающихся скрининговой и углубленной диагностикой: комплексная скрининговая психологическая диагностика 58 классов; более 70 углубленных обследований детей и психологических заключений для ТПМПК и бюро МСЭ; своевременное выявление и успешное сопровождение обучающихся, имеющих психические заболевания и находящиеся под наблюдением в Новосибирском областном детском клиническом психоневрологическом диспансере, что позволило им успешно продолжить обучение и сдать экзамены; 

· стабильные положительные результаты развития обучающихся по итогам мониторинга и психологических диагностик в рамках реализации психолого-педагогических программ;
· трансляция своего психолого-педагогического опыта: 
25 мероприятий (конференций, практических семинаров, мастер-классов, круглых столов, брифингов) от внутришкольных до областных по различным направлениям психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса, публикации в сборниках и СМИ (приложение 3);
· совершенствование коррекционно-развивающего и профилактического направления деятельности: 

· разработано 6 рабочих программ коррекционно-развивающей работы для обучающихся с ЗПР, РАС, ТНР в рамках ФГОС НОО ОВЗ;
· проведено более 400 занятий групповой работы с детьми от 7 до 18 лет и более 160 занятий индивидуальной работы с детьми от 7 до 18 лет;
· положительная динамика развития обучающихся с ОВЗ: сохранение психологического здоровья, успешная адаптация и социализация, успешность освоения адаптированных образовательных программ;

· результативность достижений обучающихся: активное участие в олимпиадах разного уровня, за три года -  5 Дипломов I, II и III степени в районной олимпиаде и 2 Диплома I и II степени региональных этапов;
· организация и развитие Школьной службы медиации, в 2018-2019 учебном году проведено 5 примирительных встреч (13 участников), обучено  10 детей-волонтеров;
· общественное признание по результатам внешней экспертизы: результаты участия в конкурсах, благодарственные письма, грамоты, дипломы, отзывы и т.д. – приложение 2);
· успешность участия в рамках регионального конкурса программ «Эффективные технологии организации внеурочной деятельности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», где представленная коррекционно-развивающая программа «Cuboro» удостоена дипломом I  степени;
· результативность методического сопровождения педагогов и педагогов-психологов для подготовки участия в конкурсах профессионального мастерства:
· в рамках городского этапа конкурса профессионального мастерства «Педагог-психолог – 2017» (3 подготовленных участника городского этапа стали лауреатами областного этапа конкурса);

· в рамках городского этапа конкурса профессионального мастерства «Педагог года – 2018» (1 участник стал лауреатом областного этапа конкурса).
IV. Перечень применяемых психолого-педагогических технологий, методик, программ
	Наименование
	Содержание

	Здоровьесберегающие технологии


	· обеспечение социально-психологического благополучия участников образовательного процесса: благоприятный психологический климат, психологическая безопасность образовательной среды, повышение ресурса психологической адаптации обучающихся, развитие конструктивных навыков общения и т.д. (семинары, адаптационные игры, тренинги, занятия);
· валеологическое образование родителей: мотивация родителей к ведению здорового образа жизни, обучение родителей способам взаимодействия с детьми по формированию у них валеологической культуры (информационные стенды, праздники, совместные мероприятия, родительские собрания, лектории, родительский клуб, практикумы, консультации);

· валеологическое просвещение педагогов: ознакомление с инновационными здоровьесберегающими технологиями и способами их внедрения, мотивация к здоровому образу жизни, расширение знаний о возрастных и психологических особенностях обучающихся (семинары, практикумы, консультации, дискуссии, круглые столы);

· здоровьесберегающее образование детей: формирование валеологических знаний и навыков (индивидуальные и групповые занятия, включающие обучение релаксации, самомассажу, дыхательной гимнастики, психогимнастики,  ритмопластики).

	Информационные технологии


	· компьютерные программы по психодиагностике и обработке результатов диагностики;

· мультимедийные технологии: презентации для проведения мероприятий в рамках психологического просвещения всех участников образовательного процесса; мультимедийные материалы в рамках коррекционно-развивающих и профилактических занятиях с обучающимися; разработка информационных буклетов для родителей и педагогов по актуальным проблемам;
· дистанционные технологии: вебинары, он-лайн консультирование.

	Интерактивные технологии
	· ролевая/деловая игра;

· работа в группах, парах;

· дискуссия;

· дебаты;

· тренинги;
· мозговые штурмы ( brainstorm);
· круглые столы;

· Case-study (анализ конкретных ситуаций, ситуационный анализ);
· мастер-классы.

	Методы   психологической диагностики
	· нейропсихологическая диагностика;

· психологическая диагностика обучающихся (приложение 1);

· диагностика суицидального риска (рекомендованные диагностические методики Приказ Департамента Образования г. Новосибирска № 115-од от 20.07.2016, методические материалы;
· диагностика формирования УУД.

	Базовые технологии организации деятельности педагога-психолога
	· технология разработки психологического заключения;

· технология проектирования психолого-педагогической программы;

· технология организации и проведения психолого-педагогического консилиума;
· технология психоконсультирования (беседа; рефлексивное и нерефлексивное слушанье; интерпретация; акцентирование и смещение акцентов; технологии когнитивной терапии);

· технологии психопрофилактики (семинары, ролевые игры, дискуссии, тренинги и занятия по профилактике суицидального риска и девиантного поведения);
· технологии психологического просвещения и информирования (беседы, анализ проблемных ситуаций, деловые игры, профориентационные игры, акции, лектории, собрания), размещение информации на стендах, сайте ОО;
· технология психологической коррекции (реализация коррекционно-развивающих программ; нейропсихологическая коррекция; арт-терапия, в том числе сказкотерапия и песочная терапия; Floortime; сенсорная интеграция).

	Разработанные и апробированные программы с доказанной эффективностью
	· Программы внеурочной деятельности «Cuboro».

· Программа психокоррекционных занятий для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) на уровень начального общего образования.

· Программа психокоррекционных занятий для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) на уровень начального общего образования.

· Программа психокоррекционных занятий для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) на уровень начального общего образования.

· Программа развития коммуникативной деятельности обучающихся с РАС (вариант 8.1) на уровень начального общего образования.

· Программа формирования коммуникативного поведения обучающихся с РАС (вариант 8.2), 1 класс.

· Программа формирования коммуникативного поведения обучающихся с РАС (вариант 8.2), 1 дополнительный класс.

· Программа адаптации обучающихся с ОВЗ к обучению на уровне основного общего образования.

· Программа повышения квалификации «Профилактика суицидального поведения детей и подростков в условиях образовательной организации», объемом 36 часов.


Приложение 1

Перечень психодиагностических методик, используемых в работе 


Личностные опросники

1. Исследование экстраверсии-интроверсии и нейротизма. Опросник Айзенка (57 вопросов). 

2. Методика экспресс-диагностики характерологических особенностей личности. Опросник Айзенка (60 вопросов). 

3. Опросник для изучения темперамента В. Русалова. 

4. Адаптированный модифицированный вариант детского личностного опросника Кеттелла. (8-12 лет).
5. 16-факторный опросник Кеттелла. (12-17 лет).
6. Характерологический опросник К.Леонгарда. Определение акцентуаций характера. 

7. Методика оценка уровня притязаний Ф.Хоппе. 

8. Экспресс-диагностика уровня эмпатии. 

9. Изучение самооценки личности. 

10. Метод незаконченных предложений (подростковый вариант). 

11. Определение направленности личности (ориентационная анкета). 

12. Методика изучения социальной ответственности в ранней юности. 

13. Метод исследования уровня субъективного контроля (УСК). 

14. Изучение самооценки личности младшего школьника. 
15. Диагностика реальной структуры ценностных ориентаций личности (С.С.Бубнова).
Изучение эмоционального состояния личности 

1. Шкала депрессии.
2. Тест эмоциональной напряженности. 

3. Оценка психической активации, интереса, эмоционального тонуса, напряжения и комфортности.
4. Методика изучения уровня тревожности Филлипса.
5. Опросник САН.
Нейропсихологическая диагностика

Диагностический комплекс Семаго

Методики изучения интеллекта

1. Краткий ориентировочный тест. (КОТ) 

2. Школьный тест умственного развития. (ШТУР) 

3. Диагностика общих умственных способностей детей 6 - 12 лет. (Оршанский Амтхауэр). 

4. Прогрессивные матрицы Равена (тест Равена). 

5. Методика "Интеллектуальная лабильность". 

6. Методика Гудинаф-Хариса "Нарисуй человека". 
7. Групповой интеллектуальный тест (ГИТ).
Тесты на познавательные процессы

1. Исследование распределения внимания. 

2. Методика Мюнстерберга. Исследование избирательности внимания. 

3. Методика "Корректурная проба". Изучение особенностей внимания. 

4. Исследование переключение внимания. 

5. Методика "Расстановка чисел". Оценка произвольного внимания. 

6. Методика "Оперативная память". 

7. Методика "Память на числа". 

8. Методика "Количественные отношения". Оценка логического мышления. 

9. Методика "Закономерности числового ряда". Оценка логического мышления. 

10. Методика "Исследование отражения существенных свойств объектов". 

11. Методика "Выделение существенных признаков". 

Методики изучения мотивации (также для младших школьников) 

1. Методика "Неоконченные предложения" Ж.Нюттена в модификации А.Б.Орлова. 

2. Составление расписания на неделю. 

3. Лесенка уроков. 

4. Рисуночная методика определения мотивации. 

5. Беседа-интервью для учащихся. 

6. Анкета для родителей. 

7. Тест-опросник для измерения мотивации А.Мехрабиана (ст.возраст) 
8. Методика «определение мотивов учения» М.Р. Гинзбург
Методики диагностики готовности к школьному обучению 

1. Экспресс диагностика готовности ребенка к школе. 

2. Диагностика умственного развития детей младшего возраста. 

3. Тест школьной зрелости (Обнинск; есть в папке 18д). 

Методики для исследования семейного воспитания 

1. Анализ семейного воспитания (Э.Г.Эйдемиллер, В.В.Юстицкий). 

2. Опросник социализации для школьников "Моя семья". 

3. Методика PARI. Изучение отношения родителей к ребенку и жизни в семье. 
4. Тест - опросник родительского отношения (А. Я. Варга, В. В. Столин).
5. Опросник для родителей «Типы воспитания детей».
6. Самодиагностика типового семейного воспитаний.
7. Самодиагностика родительского отношения к детям.
8. Опросник АСВ для родителей.
Проективные методики

1. Кинетический рисунок семьи. 

2. Методика "Рисунок несуществующего животного". 

3. Модификация методики "Архитектор-родитель". Определяет особенности стиля взаимоотношений между родителем и ребенком. 

4. Тест "Дом - Дерево - Человек". 

5. Графическая беседа "Мой круг общения". 

6. Методика Рене Жиля. Определение конфликтных зон в системе межличностных отношений ребенка. 

7. Экспериментально-психологическая методика изучения фрустрационных реакций С.Розенцвейга. 

Методики для профотбора и профориентации

1. Дифференциально-диагностический опросник (ДДО).
2. Методика "Карта интересов. 

3. Определение направленности личности. 

Методики определения эффективности межличностного взаимодействия 

1. Тест КОС. Определение коммуникативных и организаторских способностей. 

2. Интерперсональная диагностика Т.Лири. Диагностика межличностных отношений. 

3. Методика "Q - сортировка". Изучение представлений о себе". 

4. Внешенегрупповая референтометрия. 

5. Привлекательность группы. Индекс групповой сплоченности Сишора. 

6. Социально-психологическая диагностика межличностных отношений и подростков (батарея методик):
а) референтометрия;
б) методика выявления мотивационного ядра межличностных выборов;
в) методика определения степени ценностно-ориентационного единства группы;
г) методика "Подставная самооценка".

7. Тест описания поведения К.Томаса. 

8. Методика "Потребность в общении". 

Диагностические методы работы с педагогическим коллективом 

1. Ориентировочная анкета (ОА) В. Смекалова и М. Кучера.

2. Оценка уровня общительности учителя.

3. Анкета оценки нервно-психической устойчивости педагога («Прогноз»).

4. Методика диагностики уровня эмоционального выгорания (Бойко).

5. Оценка профессиональной направленности личности учителя.

6. Методика для определения вероятности развития стресса (Т. А. Немчин).

7. Тест на профессиональный стресс (Т. Д. Азарных, И. М. Тыртышников).

Приложение 2

Общественное признание по результатам внешней экспертизы

· Благодарственное письмо Мэрии города Новосибирска, 2019.
· Благодарственное письмо Департамента образования мэрии г.Новосибирска, 2019.
· Благодарственное письмо Отдела образования Дзержинского района, 2018.
· Диплом победителя регионального конкурса программ «Эффективные технологии организации внеурочной деятельности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», Министерства образования Новосибирской области, 2018.
· Почетная грамота Министерства образования Новосибирской области, 2018.
· Благодарственное письмо Департамента образования мэрии г.Новосибирска, 2018.
· Благодарственное письмо Департамента образования мэрии г.Новосибирска, 2017.
· Почетная грамота Главного управления образования мэрии г.Новосибирска, 2015.
Приложение 3
Обобщение и распространение опыта
	Мероприятие
	Тема выступления

	Городской практический семинар
	«Составление психологического заключения по результатам оценки психического развития ребенка».

	Городской мастер-класс 
	«Практика проведения психологической диагностики».

	Ассамблея молодых педагогов
	Мастер-класс «Колесо баланса: ресурсы педагога».

	Районный семинар «Технологии работы специалистов службы сопровождения с обучающимися с ОВЗ»
	«Программа внеурочной деятельности Cuboro, как инструмент совместной деятельности психолога и педагога, при реализации коррекционно-развивающего компонента обучения детей с ОВЗ».

	Брифинг на базе администрации Дзержинского района «Инклюзия в образовании»
	«Особенности психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья в школе».

	Региональный семинар «Создание условий успешности в обучении и воспитании детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в инклюзивном образовательном пространстве»
	«Психологическое сопровождение внеурочной деятельности Cuboro».

	Региональный семинар-практикум «Взаимодействие школы и родителей обучающихся с ОВЗ»
	Тренинг «Взаимодействие с родителями детей с ОВЗ»

	Районный мастер-класс «Диагностика обучающихся в рамках профилактики девиантного поведения (суицидального, экстремистского)»
	«Диагностика обучающихся в рамках профилактики девиантного поведения (суицидального, экстремистского)»

	Районная встреча «Клуба участников конкурсов профессионального мастерства «Учитель года»
	Коммуникационный тренинг

	Районный фестиваль педагогических идей
	Мастер-класс «Взаимодействие участников образовательных отношений. Конфликты или сотрудничество».

	Районный семинар «Социализация личности обучающегося в условиях образовательного пространства школы» 
	Мастер-класс «Проектирование условий для социализации обучающихся»

	Городской обучающий семинар в рамках городской информационно-методической площадки «Школьная служба примирения как современный способ решения конфликтов»
	«Профилактика конфликтов в образовательной организации».

	Городская научно-практическая конференция «Инклюзивная практика в системе образования города Новосибирска»
	«Психологические аспекты развития творческой деятельности детей с ОВЗ».

	Городской обучающий семинар в рамках городской информационно-методической площадки «Профилактика возникновения кризисных ситуаций как основа формирования личности «безопасного типа»
	«Кризисная психология в образовании».

	Региональный семинар-практикум «Развитие творческих способностей, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в инклюзивном образовательном пространстве МБОУ СОШ № 177» 
	«Психологические аспекты творческой деятельности детей с ОВЗ».

	Городской практико-ориентированный семинар «Организация каникулярного отдыха детей «Лето на отлично»
	«Взаимодействие с детьми, склонными к девиантному поведению».

	III городская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы психолого-педагогической профилактики девиантного поведения несовершеннолетних»
	«Взаимодействие педагогов с родителями учеников начальных классов, как важное условие профилактики девиантного поведения».

	Городская конференция «Школьная психология: проблемы, конфликты, перспективы»
	«Семья и школа: психология взаимодействия». 

	Педагогическая конференция «Социально-психологический статус обучающегося с заболеваниями позвоночника»
	«Экспертная оценка психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ».

	Психолого-педагогическая мастерская «Практикоориентированные технологии в деятельности педагога-психолога»
	«Преобразование материалов различных форм работы в мастер-класс. Важные моменты мастер-класса педагога-психолога»

	Выставка УчСиб 2017 «Регион национальной технологической инициативы – территория развития талантов» «УчСиб-2017»
	«Развитие профессионального и творческого потенциала педагогов-психологов муниципальной системы образования через организацию работы Городского методического объединения».


Обобщение и распространение опыта работы в сборниках и СМИ

1. Программа внеурочной деятельности коррекционно-развивающей направленности «CUBORO», ГБУ НСО «ОЦДиК» Сборник материалов победителей регионального конкурса, Иркутск – 2018 http://concord.websib.ru/?p=28126
2. Нормативно-правовые аспекты профилактики суицидального поведения несовершеннолетних в образовательных организациях, МКОУ ДПО «ГЦОЗ «Магистр», методические материалы – 2017 https://magistr54.ru/metodicheskie-materialy/
3. Изменение психолого-педагогических установок при обучении детей с ОВЗ в ходе реализации ФГОС, НГПУ, «Вестник педагогических инноваций», Новосибирск – 2014 https://nspu.ru/resursi/journals/vestnik/
4. Инклюзивное образование: практика внедрения, Педагогическое образование, Новосибирск – 2013.

5. Реализация инклюзивного образования, Вестник ГБОУ НСО ОЦДК «Ψ-образ», Новосибирск – 2012.[image: image4.png]
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